Wie verlauft der Kontakt mit InReha?

Zu Beginn vereinbaren wir einen Termin flr ein
personliches Gesprach, zu dem gerne auch Ihr
Rechtsanwalt eingeladen werden kann. In diesem
Gesprach besprechen wir Ihre aktuelle Situation und
legen gemeinsam die Ziele fest, die wir auf Ihrem Weg
zur Genesung verfolgen. Dabei klaren wir, welche
Aufgaben Ihr Rehamanager Gbernimmt und welche Sie
selbst umsetzen mochten.

In ganz Deutschland sind UGber 200 regionale
Rehamanager fiir Sie im Einsatz - einer davon ist
bestimmt auch in Ihrer Nahe. Unterstiitzt wird unser
Team durch ein umfangreiches Netzwerk von Arzten,
Psychologen, Pflegefachkraften, Ingenieuren und
Architekten. Bei InReha erhalten Sie alles, was Ihre
Rehabilitation voranbringt.

InReha vereint langjahrige Erfahrung mit innovativen
Losungsansatzen. Wir begleiten IThre Rehabilitation mit
ganzem Herzen und umfangreicher Fachkompetenz. Seit
2001 haben wir deutschlandweit hunderten Menschen
nach Unfallen oder schweren Erkrankungen erfolgreich
zur Seite gestanden.

Die besten Ergebnisse erzielen wir, wenn wir eng und
vertrauensvoll ~ zusammenarbeiten -  gemeinsam
erreichen wir Ihre Ziele.

Soll ich das Rehamanagement-Angehot
annehmen?

Moglicherweise hat TIhnen TIhre Versicherung das
Rehamanagement angeboten, und vielleicht fragen Sie sich,
ob dieses Angebot wirklich Ihren Interessen und Wiinschen
entspricht oder ob es sinnvoll ist, es anzunehmen. Wir
maochten versichern: Ja, es ist sinnvoll.

InReha steht Ihnen zur Seite, genau dort, wo Sie
Unterstiitzung bendtigen - ganz individuell.

Unser Service ist komplett unabhangig und frei von
Weisungen des Versicherers. Wir handeln ausschliefdlich im
Sinne  Ihrer Genesung und haben uns hohen
Qualitatsstandards verpflichtet. Diese Richtlinien kénnen
Sie jederzeit online einsehen oder bei uns anfordern.

Dieses Unterstiitzungsangebot haben Sie erhalten, weil
die Versicherung in diesem Fall dasselbe Ziel verfolgt wie
Sie: Dass Sie oder Ihr Angehériger so schnell und
umfassend wie moglich wieder ein selbststandiges,
aktives Leben fiithren und in den Alltag zuriickkehren kann.
Die Versicherung Gbernimmt dabei die kompletten Kosten
fur das Rehamanagement.

Haben Sie weitere Fragen?
Rufen Sie uns an: +49 (0) 40 7200 408 -0
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ln Re ha b 22393 Hamburg

Telefax 040 7200 408 - 8
. . info@inreha.net
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https://inreha.net
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Welche Unterstiitzung bietet mir InReha?
£ Rehamanagement

mit InReha

Ein Unfall oder eine schwere
Erkrankung kénnen das Leben von
einem Moment auf den anderen
vollig verandern. Dinge, die vorher
selbstverstandlich schienen,
verlieren plotzlich ihre Giiltigkeit.
Gesundheit, soziales Leben,
schulische Entwicklung, berufliche
Perspektiven — all das scheint nun
infrage gestellt.

GESUNDHEIT

Das Medizin-Fallma-
nagement flir bessere
Ergebnisse

Ihr personlicher Lotse fiir eine

erfolgreiche Rehabilitation!

SCHULE

Die Lebenswegunter-
stiitzung fiir Kinder
und Jugendliche

Fragen tauchen auf: Wie werde ich
mich in Zukunft bewegen konnen?
Wie werde ich am Leben teilhaben?
Welche Folgen bleiben nach dem
Unfall? Werden alle Méglichkeiten
zur Genesung ausgeschopft?

Der individuelle Weg in
ein neues Arbeitsleben

Die Probleme und Unsicherheiten Der Schliissel zu einem

nach einem Unfall sind vielfaltig. barrierefreien Zuhause
Genau hier konnen wir Ihnen
helfen.  Sie  erhalten  einen
personlichen und verlasslichen
Ansprechpartner, der zu Ihnen
kommt, Sie berat und Sie oder Ihren
betroffenen Angehdrigen wahrend
des gesamten Rehabilita-

tionsprozesses begleitet.

MOBILITAT

Die Beratung zu Hilfs-
mitteln und barriere-
freier Fahrzeugnutzung

Die Unterstiitzung fiir
Pflegebediirftige und

pflegende Angehdrige Q f\
InReha > 4

Partner fiir neue Ziele

Mit InReha an Ihrer Seite
bekommen Sie kompetente
Unterstlitzung, um alle rehabilita-
tiven Moglichkeiten optimal zu
nutzen — damit Sie Ihre neuen Ziele
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Das Medizin-
Fallmanagement fiir
bessere Ergebnisse

Wie erreiche ich
eine optimale
medizinische
Behandlung?

InReha unterstiitzt Sie dabei, Ihre gesundheitlichen Ziele
bestmdglich zu erreichen. Gemeinsam analysieren wir die
erfolgsversprechendsten Behandlungsméglichkeiten, klaren die
Finanzierung und begleiten Sie bei der Umsetzung der optimalen
Mafsnahmen. Wir kiimmern uns um sinnvolle diagnostische
Mafsnahmen, organisieren ambulante Therapien und vermitteln
Sie bei Bedarf an spezialisierte Facharzte oder in Spezialkliniken.

Ihr personlicher Ansprechpartner bei InReha sorgt dafiir, dass
Sie in Ihrer Region jederzeit die passende medizinische
Betreuung erhalten. Aufserdem stellt er sicher, dass alle
Behandler regelmafiig im Austausch stehen, damit sie
gemeinsam das Beste fiir Ihre Gesundheit erreichen.

Die Lebensweghegleitung

Erhalt mein
Kind die richtige
Forderung?

Ob ein gesundheitlich beeintrachtigtes Kind spater ein
selbststandiges Leben fiihren kann oder dauerhafte
Unterstiitzung braucht, hangt entscheidend von der Wahl und
dem rechtzeitigen Einsatz der richtigen medizinischen
Mafsnahmen sowie derindividuellen Foérderung ab. InReha
unterstiitzt Sie dabei, die bestmdgliche Forderung fir Ihr Kind
sicherzustellen.

fiir Kinder und Jugendliche

Dies kann von der Bereitstellung geeigneter Therapien und
schulischer Férderung bis hin zum Einsatz technischer Hilfen,
personlicher  Assistenzleistungen  und
Mafsnahmen reichen. InReha bietet Ihnen und Ihrem Kind
individuelle Unterstlitzung - so lange, wie es notwendig ist.

Der individuelle Weg in ein neues Arbeitsleben

Wie finde ich eine neue
berufliche Perspektive?

Wenn gesundheitliche Einschrankungen nach einem Unfall oder
einer Erkrankung bestehen bleiben, kann die Riickkehr in den
bisherigen Beruf erschwert oder sogar unmdglich sein. Wir
analysieren gemeinsam mit Ihnen, wie Ihr weiterer beruflicher
Weg aussehen kann. Ihr personlicher Integrationshegleiter
berdt, coacht und unterstiitzt Sie bei der Umsetzung der am
besten geeigneten Mafinahmen - bis hin zur erfolgreichen
Arbeitsvermittlung.

InReha unterstiitzt Thre Riickkehr an den Arbeitsplatz, indem
wir mit IThnen gemeinsam nach Wegen suchen, wie Sie Ihre
Tatigkeit dort moglichst dauerhaft weiter austiben kénnen. Mit
Ihrem Arbeitgeber kénnen wir offene Fragen klaren und
versuchen maégliche Hindernisse aus dem Weg zu raumen. Wir
begleiten Sie, bis Sie auch beruflich wieder Fufs gefasst haben.

familienentlastender

Die Unterstiitzung fiir
Pflegebediirftige und
pflegende Angehdrige

Wie kann InReha
die Pflegesituation
verbessern?
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3 WA

Wenn eine Pflegebeduirftigkeit eintritt, verandert sich das Leben
der Betroffenen und ihrer Angehdrigen oft grundlegend. Der
Alltag muss neu organisiert werden und es gilt die besten
Losungen fiir alle Beteiligten zu finden. InReha hilft Ihnen dabei,
den richtigen Weg zu finden: Wir klaren gemeinsam, welche
Hilfen notwendig sind und ob eine ambulante oder stationare
Betreuung besser geeignet ist.

InReha unterstiitzt Pflegebediirftige und ihre Angehdrigen
dabei, die hausliche Pflege so optimal wie méglich zu gestalten
und entlastende Mafsnahmen zu finden. Bei Bedarf vermitteln
wir ambulante Pflege- oder Assistenzkrafte oder helfen, eine
passende stationare Pflegeeinrichtung zu finden.

Der Schliissel zu einem
barrierefreien Zuhause

Wie kann ich die
Hindernisse in
meinem Zuhause
iiberwinden?

Wenn eine dauerhafte Einschrankung der Gehfahigkeit besteht,
konnen  Treppen und Schwellen im  Wohnumfeld zu
uniiberwindbaren Hindernissen werden. InReha unterstiitzt Sie
dabei gemeinsam die passenden technischen Losungen zu finden
und stellt Thnen bei der konkreten Planung und Umsetzung die
richtigen Experten zur Seite.

Wir analysieren Ihre individuellen Anforderungen und helfen
Ihnen, Ihr Zuhause barrierefrei zu gestalten oder eine geeignete
neue Wohnung zu finden. Unser Ziel ist es, Ihnen ein moglichst
eigenstandiges Leben in Ihrem vertrauten Umfeld zu ermdglichen.

Die Beratung zu Hilfsmitteln und barrierefreier
Fahrzeugnutzung

Welche Mobilitatshilfen brauche ich, um
meinen Alltag selbststandig zu meistern?

Ihr personlicher Ansprechpartner bei InReha unterstiitzt Sie
dabei, Ihre Mobilitat weitgehend wiederzuerlangen. Gemeinsam
analysieren wir Ihren individuellen Bedarf und erarbeiten mit den
Spezialisten aus unserem Kompetenznetzwerk die besten
Losungen und deren technische Umsetzung.

InReha berat Sie bspw. umfassend zu geeigneten Rollstiihlen,
prift die Angebote, bewertet deren Qualitat und untersucht die
Einsatzmdglichkeiten. Darliber hinaus organisieren wir auch
Fahreignungsuntersuchungen, beraten Sie zu individuell
passenden Fahrzeuganpassungen, vermitteln geeignete Anbieter
und klaren die Finanzierung. Bei Bedarf bieten wir auch
Fahrtrainings an, damit Sie sicher und selbstbewusst mit den
neuen Hilfsmitteln umgehen kénnen.
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